
Liebe Frauen, die sich für Qigong interessieren,

"Die Wildgans am Meer" im Juli 2009 war eine wunderbare Woche am Meer. 
An den Fotos ist zu sehen, dass es in Nienhagen nicht überlaufen ist. Wir 
hatten einen schönen Gruppenraum, neben dem Buchenwald und nahe am 
Meer. Hier ein paar Impressionen von den Wildgänsen, von Wald und Meer.

Zu meinen 70sten Geburtstag im Juli 2010 unterrichte ich ein letztes Mal 
"Die Wildgans am Meer" in der Zeit vom 24. bis 30. Juli 2010.

Eine frühzeitige Buchung der Unterkunft bis Ende des Jahres 2009 ist 
absolut notwendig, weil es in der Hauptsaison ist.

Den Gruppenraum der Kurverwaltung Nienhagen habe ich bereits reserviert. 
In Nienhagen gibt es ein reichhaltiges Angebot von Hotels, Häusern, Pensio-
nen und auch einen Campingplatz. 
Unter http://www.ostseebad-nienhagen.de könnt Ihr Euch informieren. Stornie-
rungen sind überall, je nach Frist, möglich.



Der Flyer für “Die Wildgans am Meer” im Juli 2010 folgt zu gegebener Zeit. 
Zur vorläufigen Information sende ich den Flyer von 2009 in der Email.

Mit herzlichen Grüßen
Rafaela Schmakowski

Teilnehmerinnen dieses Seminars haben für Juli 2010 zwei Ferienhäuser 
reserviert. Interessierte können sich bei mir melden.

Ich leite die Infos für die Ferienhäuser hiermit weiter:

Für diejenigen, die nächstes Jahr mit uns an der Ostsee Qi Gong machen wollen, 
haben wir vorsorglich in Nienhagen die folgenden 2 Ferienhäuser im Ferienpark 
Seepferdchen reserviert:
Haus 7c, bis zu 6 Personen, voraussichtlich € 896,00 
(Die Preise können noch variieren, da die Preisliste für 2010 noch nicht vorliegt)
Haus 9a, bis zu 8 Personen, voraussichtlich € 1.127,00
Beide Häuser sind vom 24.7. bis 31.7.2010. Je nachdem, ob ihr Einzel- 
oder Doppelzimmer haben wollt, wäre die optimale Belegung für das kleine Haus 
ca. 3-4 Personen und für das große Haus ca. 4-7 Personen.

Weitere Informationne dazu unter 
http://www.ferienpark-seepferdchen-nienhagen.de/index_00_main.php 
(- Und wir hatten schon in diesem Jahr eines der Häuser und fanden es sehr gut.)

Es wäre schön, bald - d.h. nach Möglichkeit bis Ende des Jahres - eine Rückmel-
dung von den Frauen zu erhalten, die Interesse an einem Zimmer dort haben. 
Schöne Grüße, Katrin 


